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QY«
q

á eÉQ LôLù¢ - GdócƒGfá

dªæÉS°Ñá Y«ó eÉQ jƒS°∞, GCM«â déæá Gd©«∏á a» Gdªé∏ù¢ GdôYƒ…
q

,

GCS°Ñƒ´ U°ÓI a» cæ«ù°á eÉQ jƒS°∞ - Gdù°Ó±. hbó Jª«
q

õä gò√ Gdü°ÓI

Hë†°ƒQ ’aâ eø GCHæÉA GdôY«
q

á. gòG hbó S°Ñ≥ bó
q
GS¢ H«ôeƒ¿ Gd©«ó, QJÑá

JƒHá hGYàôGaÉä. hGdªª«
q

õ d¡ò√ Gdù°æá, cÉ¿ Gdë†°ƒQ Gdµã«∞ ’CHæÉA

GdôY«
q

á, NÓ∫ Gd≤ó
q
GS°Éä Gdà» GMàoØ

mπ H¡É eø GCLπ gò√ GdªæÉS°Ñá. 

HªæÉS°Ñá Reø Gdü°ƒΩ GdªÑÉQ∑, hJë†°«ôkG d©«ó GdØü°í, GCM«
n

â GdôY«
q

á,

QjÉV°à¡É GdôhM«
q

á Gdù°æƒj
q

á, e™ G’CÜ GHôGg«º Hƒ QGLπ G’Cf£ƒf». e™

G’ET°ÉQI GEd≈ GC¿q M†°ƒQ heû°ÉQcá GdªƒDeæ«ø, cÉfÉ ’aàn«ø.

GCM«â GdôY«
q

á GCS°Ñƒ´ G’B’Ω hY«ó Gd≤«Éeá, a» Lƒx eø Gdü°ÓI

hGd˘ªû°˘ÉQc˘á Gd˘µ˘ã˘«˘Ø˘á, H˘î˘ÉU°
q

˘ám a˘» Gd˘ôJÖ hGd˘õj˘ÉM˘Éä. ha˘» gòG

GdªéÉ∫, Jû°µô GdôY«
q

á eë£qá J«∏» dƒe«ÉQ, Y∏≈ f≤∏¡É GdªÑÉT°ô

d˘˘ôJ˘˘Ñ˘˘á Gd˘˘≤˘æ˘ój˘π. c˘ª˘É hJû°˘µ˘ô GCj†°k̆É c˘πq e
n
˘ø T°˘ÉQ∑ hS°˘Ég˘º a˘»

Gdàë†°«ôGä Gdà» S°Ñ≤â hJ∏nâ Gd©«ó.

H˘ª˘æ˘ÉS°˘Ñ˘á Y˘«˘ó Gd˘≤˘«˘Ée˘á, b˘ÉΩ ha˘ó
l

 e˘ø GCH˘æ˘ÉA Gd˘ôY˘«
q
˘á, j†°º

q
 Gdµ¡æá

hGdªù°ƒDhd«ø a» déæá Gdƒb∞ hGdÑ∏ój
q

á, heªãq∏» Gdªé∏ù¢ GdôYƒ…
q

hH©†¢ GdëôcÉä GdôS°ƒd«
q

á, Hà≤ójº J¡Éf» Gd©«ó, GEd≈ QGY» G’HôT°«
q

á,

S°«ÉOI Gdª£ôG¿ jƒS°∞ Hû°ÉQI Gdù°Ée» G’MàôGΩ.

HªæÉS°Ñá Y«ó eÉQ LôLù¢, GCM«â GdôY«
q

á Y«ó T°Ø«©¡É eø NÓ∫

S°∏ù°∏á fû°ÉWÉä GCb«ªâ d¡ò√ GdªæÉS°Ñá: HóA
o

 gò√ Gdæû°ÉWÉä cÉ¿

e™ e¡ôLÉ¿ G’CWØÉ∫, hGdò… V°º
q

 YóOkG cÑ«ôkG eø GCWØÉ∫ GdôY«
q

á. H©ó

Gdª¡ôLÉ¿, cÉfâ Gdªë£qá QhM«
q

á e™ bó
q
GS¢ Gdû°Ñ«Ñá, hGdò… V°º

s

GCj†°kÉ YóOkG cÑ«ôGk eø T°Ñ«Ñá GdôY«
q

á. hNàÉΩ Gd«ƒΩ Gd£ƒjπ, cÉ¿ e™

e¡ôLÉ¿ Gdû°Ñ«Ñá, Gdò… Jª«
s

õ Hë†°ƒQ GCHæÉA GdôY«
q

á, cÑÉQkG hU°¨ÉQkG.

hjƒΩ H«ôeƒ¿ Gd©«ó, cÉ¿ Gd≤ó
q
GS¢ GMàØÉd«vÉ, Hë†°ƒQ cã«∞ eø GCHæÉA

GdôY«
q

á. a» NàÉΩ Gd≤ó
q
GS¢, Lôi Jµôjº G’CS°àÉP GdØæqÉ¿ GCfóQ√ eæü°ƒQ

e˘Ñ˘ÉQ∑, J˘≤˘ój˘ôkG d˘é˘¡˘ƒO√ hY˘£˘ÉAGJ˘¬ d˘∏˘ôY˘«
q
˘á. g˘òG hb˘ó cÉ¿ Gdéƒ

q

GdôhM»
q

 d∏©«ó, WÉZ«kÉ Y∏≈ GdªæÉS°Ñá, YÑô JÉCe«ø bó
q
GS°

n
«ø jƒΩ

H«ôeƒ¿ Gd©«ó, hNªù¢ bó
q
GS°Éä jƒΩ Gd©«ó, HÉ’V°Éaá GEd≈ JÉCe«ø

G’YàôGaÉä a» cÉaqá Gd≤ó
q
GS°Éä, eª

q
É GCOqi GEd≈ Gdë†°ƒQ hGdªû°ÉQcá

Gdµã«Øn«ø eø GCHæÉA GdôY«
q

á.

bó
q

eâ GdôY«
q

á MƒGd» 061hdó eø GCh’OgÉ, d∏ªæÉhdá G’Chd≈, Gdà» GMàØπ H¡É Y∏≈ Nªù¢ Oa©Éä. Lôä gò√ G’MàØÉ’ä Hàë†°«ô

eø déæá Gd©«∏á a» Gdªé∏ù¢ GdôYƒ…
q

.

bÉeâ GdôY«
q

á HôM∏à¡É GdôYƒj
q

á Gdù°æƒj
q

á, GEd≈ cæ«ù°á S°«
q

óI Hû°ƒGä, M«å cÉfâ Gdªû°ÉQcá a» Gd≤ó
q
GS¢ e™ QGY» GCHôT°«

q
á H©∏Ñ∂ hOjô G’CMªô,

S°«ÉOI Gdª£ôG¿ S°ª©É¿ Y£Éd∏¬ Gdù°Ée» G’MàôGΩ. H©ógÉ, bÉΩ Lª«™ Gdªû°ÉQc«ø a» GdôM∏á, HõjÉQI G’CeÉcø G’CKôj
q

á hGdójæ«
q

á a» Gdªæ£≤á.

’ JõG∫ Gdªæ¶qªÉä hGdëôcÉä GdôS°ƒd«
q

á a» GdôY«
q

á, JàÉH™ fû°ÉWÉJ¡É hGLàªÉYÉJ¡É Gdªà©ó
q

OI hGdªàæƒ
q

Yá, hHóGCä Jë†°«ô eî«
q

ªÉJ¡É Gdü°«Ø«
q

á.

bÉΩ cÉgø GdôY«
q

á, GdîƒQ… Gd«ÉS¢ Hƒ ZÉQj
q

ƒS¢, e™ GCe«ø YÉΩ Gdªé∏ù¢ GdôYƒ…
q

, Hà≤ójº M∏≤á NÉU°
q

á Yø c«Ø«
q

á Gd©ªπ dàæû°«§

GCNÑÉQ GdôYÉjÉ



Gdªƒb™ G’Edµàôhf»
q

 d∏≤ój
q

ù¢ T°ôHπ eî∏ƒ±, hGMá U°ÓI a» GdØ†°ÉA G’Edµàôhf»
q

. GE¿q Jü°ª«º GdƒGL¡á jÑ©å Y∏≈ Gdîû°ƒ´, hjæéí

a» L©π RjÉQI Gdªƒb™, cõjÉQI Ojô eÉQ T°ôHπ YækÉjÉ: eÑ©ãkÉ d∏ü°ÓI hGdàÉCe
q

π hGdù°µ«æá. jà†°ª
q

ø Gdªƒb™ U°ØëÉä Yó
q

I GCHôRgÉ: Gdü°Øëá

GdôF«ù°«
q

á: ha«¡É eƒGY«ó Gd≤ó
q
GS°Éä hGdü°∏ƒGä hGEeµÉf«

q
á S°ªÉ´ bó

q
GS¢ eÑÉT°ôIk Y∏≈ G’Efàôfâ. 

1- M«ÉI Gd≤ó
q

jù¢: e∏îqü¢ dë«ÉI Gd≤ó
q

jù¢ T°ôHπ eî∏ƒ±: 

2- Gd©éÉFÖ: QhGjÉä Gd©éÉFÖ GdãÓç GdªãÑàá d∏≤ó
q

jù¢ T°ôHπ. 

3- U°ƒQGd≤ój
q

ù¢ hGdà£ƒjÖ hGdà≤ójù¢ hOjô YæqÉjÉ. 

4- JôGJ«π: GEeµÉf«
q

á G’ES°àªÉ´ d∏àôGJ«π eÑÉT°ôIk. 

5- e£ÑƒYÉä: LôOI HÉdµàÖ Gdà» JàæÉh∫ M«ÉI Gd≤ó
q

jù¢ hQhMÉf«
q

à¬.

6- GCV°»A T°ª©á  hGW∏Ö Geæ«á: dØàá eª«
q

õI a» gòG Gdªƒb™, eµÉ¿ d∏ü°ÓI, d£∏Ö Gdû°ØÉYá.
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q
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Gdªôcõ GdôGYƒ… G’CHôT°»
q

 a» Nóeàµº 

GENƒJæÉ GCHæÉA GdôYÉjÉ hGdªæ¶qªÉä GdôS°ƒd«
q

á a» GCHôT°«
q

á GCf£∏«ÉS¢ GdªÉQhf«
q

á, eÉ RG∫ Gdªôcõ GdôGYƒ…
q

 G’CHôT°»
q

jù°à≤Ñπ Lª«™ fû°ÉWÉJµº hMØÓJµº heëÉV°ôGJµº a» eù°ôì Gdªôcõ a» e£ôGf«
q

á GCf£∏«ÉS¢.

d∏ªôGL©á hGdëéõ: GdîƒQ… Hù°
q
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QY«
q

á eÉQ V°ƒe§ - Y«ø Gdîô
q

hHá

.1NÉOΩ GdôY«
q

á                      QF«ù°kÉ

.2MÑ«Ö GHôGg«º GCH» V°ƒe§      GCe«ækÉ d∏ù°ô
q

.3ZÉH» fÉU°«∞ Gdü°«
q
Éì          GCe«ækÉ d∏ü°æóh¥ 

QY«
q

á S°«
q

óI Gdª©ƒfÉä - Y«ø Gdîô
q

hHá

.1NÉOΩ GdôY«
q

á                      QF«ù°kÉ

.2Hù°
q

ÉΩ U°îô Gdéª«
q

π              fÉFÑkÉ d∏ôF«ù¢

.3Lƒf» Lª«π Gdéª«
q

π            GCe«ækÉ d∏ù°ô
q

.4eôhG¿ GEe«π Gdéª«
q

π              GCe«ækÉ d∏ü°æóh¥

.5LƒRj∞ Lª«π Gdéª«
q

π           eójôkG dÓCT°¨É∫

.6jƒS°∞ GS°µæóQ Gdéª«
q

π                     eù°àû°ÉQkG

QY«
q

á eÉQ jƒS°∞ - H«â Gdµµqƒ

.1NÉOΩ GdôY«
q

á                      QF«ù°kÉ

.2LƒRj∞ U°∏«Ñ» G’CT°≤ô          fÉFÑkÉ d∏ôF«ù¢ )h’já KÉf«á(

.3Gj∏» hOj™ G’CT°≤ô                GCe«ækÉ d∏ù°ô
q

.4hd«ó e∏ëº G’CT°≤ô                GCe«ækÉ d∏ü°æóh¥

.5LƒRj∞ e«ÓO Zôa«ø            eójôkG dÓCT°¨É∫ )h’já KÉf«á(

.6LƒRj∞ b«ü°ô GCH» fÉOQ         eù°àû°ÉQkG )h’já KÉf«
q

á(

.7a«µàƒQjø Hƒdù¢ eàq≈            eù°àû°ÉQIk

.8O’∫ hOj™ Zôa«ø                 eù°àû°ÉQIk

QY«
q

á eÉQ jƒS°∞ - Gdª«
q
ÉS°á

.1NÉOΩ GdôY«
q

á                      QF«ù°kÉ

.2Lª«π j©≤ƒÜ Gdù°Ñ©∏»          fÉFÑkÉ d∏ôF«ù¢ )h’já KÉf«á(

.3Gd«ÉS¢ Hû°ÉQI Gdë∏ƒ              GCe«ækÉ d∏ù°ô
q

 )h’já KÉf«á(

.4Lôjù¢ Y«ó Gdù°Ñ©∏»            GCe«ækÉ d∏ü°æóh¥  )h’já KÉf«á(

.5RN«É YÑóh Gdù°Ñ©∏»             eójôkG dÓCT°¨É∫ )h’já KÉf«á(

.6WÉf«ƒS¢ Hój™ Gdù°Ñ©∏»         eù°àû°ÉQkG )h’já KÉf«
q

á(

.7S°∏«ªÉ¿ dÑ«Ö Gdù°Ñ©∏»          eù°àû°ÉQkG )h’já KÉf«á(

QY«
q

á eÉQ jƒS°∞ - GdØôjµá

.1NÉOΩ GdôY«
q

á                      QF«ù°kÉ

.2J≤Ó e«ÓO Hƒ N∏«Ø¬ GdÑé
q
Éf»  fÉFÑkÉ d∏ôF«ù¢ )h’já KÉf«á(

.3e«æôaÉ Zü°ƒÜ MæqÉ              GCe«æák d∏ù°ô
q

 )h’já KÉf«á(

.4fƒG∫ T°«ÑÉ¿ Zü°ƒÜ              GCe«æák d∏ü°æóh¥ )h’já KÉf«á(

.5Qjû°ÉQ jƒS°∞ jõH∂               eù°àû°ÉQkG )h’já KÉf«á(

.6LƒR± LôLù¢ Zü°ƒÜ          eójôkG dÓCT°¨É∫ )h’já KÉf«
q

á(

.7Yõjõ eƒS°≈ Zü°ƒÜ             eëÉS°ÑkÉ )h’já KÉf«á(

QY«
q

á Gdªî∏qü¢ - Mª
q

ÉfÉ

.1NÉOΩ GdôY«
q

á                      QF«ù°kÉ

.2LƒQê LƒRj∞ GCHƒ eàô…        fÉFÑkÉ d∏ôF«ù¢

.3GCf£ƒGf«â jƒS°∞ T°Ég«ø        GCe«æák d∏ù°ô

.4gÉO… LƒQê LÑ
q

ƒQ               GCe«æÉk d∏ü°æóh¥ 

.5LƒRj∞ LôLù¢ fÑ¡É¿          eójôkG dÓCT°¨É∫

.6Gj∏«æÉ GCH» jƒfù¢ U°∏«Ñ»        eù°àû°ÉQIk

.7GhQhQ aÉQS¢ GCH» jƒfù¢          eù°àû°ÉQIk )h’já KÉf«á(

déÉ¿ G’ChbÉ±, Yü°Ö GdôY«
q

á GdæÉH†¢...

déÉ¿ GChbÉ± LójóI:

J©õjá

J©õjá GdîƒQ… GCf£ƒG¿ N∏«Øá HƒaÉI T°≤«≤¬.

J©õjá GdîƒQ… fÑ«π GCHƒ LƒO√ HƒaÉI T°≤«≤à¬ GdôGgÑá

G’CNâ LƒRa«æÉ, hHƒaÉI NÉd¬.

J¡Éf»

J˘˘¡˘˘æ˘˘Ä˘˘á Gd˘î˘ƒQ… f˘ÉU°˘ô Gd˘é˘ª˘«
q
˘π d˘æ˘«˘∏˘¬ L˘ÉF˘õI

Gdªƒfù°æ«ƒQ GZæÉW«ƒS¢ eÉQh¿ Gdù°æƒj
q

á. 

Jü°˘˘∏q̆» G’CH˘ôT°˘«
q
˘á e˘™ Gd˘î˘ƒQ… j˘ƒM˘æ˘É GCH˘ƒ L˘ƒO√

HªæÉS°Ñá jƒH«∏¬ Gdµ¡æƒJ»
q

 GdªÉS°».
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