
  الإنســان الجـديــد
  
  
  
-  ٢١-١: ١٢روم (بولس المعلّم الخُلُقي:(  

وأَعضاء , يشدد بولس الرسول على أن المؤمنين بالمسيح صاروا جماعة جديدة محلّ الهيكل
 كما أَن جسد المسيح نفسه الحي القائم صار هيكل االله الجديد, مقدسة في جسد المسيح السري

  .والمكان لعبادة الآب بالروح والحق
  الحياة الجديدة مع المسيح 

تلك : أن تُقَربوا أجسادكُم ذَبيحةً حيةً مقدسة مرضِية الله, بِمراحِمِ االله, أَيها الإخوة, إذًا أُناشدكم
ولِكم، لِكَي تُميزوا ما هي مشيئةُ ولا تتشبهوا بهذا الدهر، بل تَغَيروا بتجديدِ عق! عِبادتُكُم الروحِية

فإنّي، بالنِعمةِ التي وهِبتْ لي، أقولُ لِكُلِّ واحِدٍ مِنكُم ألاّ . االله، أي ما هو صالِح ومرضِي وكامِل
اللهُ له من يعتَبِر نَفسه أكثَر مِما يجِب، بل أن يتَعقَّلَ في اعتِبارِ نَفسِه، كُلُّ واحِدٍ بِمِقدارِ ما قَسم ا

فَكَما أن لنا في جسدٍ واحِدٍ أعضاء كثيرة، ولكن ليس لِجميعِ الأعضاءِ عملٌ واحِد، كذلِك . الإيمان
وبما أن لنا مواهِب . نحن الكثيرون جسد واحِد في المسيح، ولكن كُلُّ واحِدٍ مِنّا هو عضو للآخَرين

هِبختَلِفةً بحسبِ النِّعمةِ التي وم هتَمةُ فليالخِدم ن لهفقَ الإيمان، ومأْ وتَنَبن له النبوءةُ فليت لنا، فَم
 رئِسفلي ن يرئسعطِ بسخاء، ومعطي فلين ية، ومي بالتَّعزِيزعبالتعليم، والم بالخِدمة، والمعلِّم

  .باجتِهاد، ومن يرحم فليرحم بِبشاشة
  قواعد الحياة المسيحية

أحِبوا بعضكُم بعضاً محبةً أخَوية، وبادِروا . تَجنَّبوا الشَّر، ولازِموا الخَير: كُن محبتُكُم بلا رِياءولتَ
كونوا في الاجتِهادِ غَير متَكاسِلين، وبِالروحِ حارين، ولِلرب عابِدين، . بعضكُم بعضاً بالإكرام

ثابِتين، وعلى الصلاةِ مواظِبين، وفي حاجاتِ القديسين مشارِكين، وبِالرجاءِ فَرِحين، وفي الضيقِ 
إفرحوا مع الفَرِحين . بارِكوا الذين يضطَهِدونَكُم، بارِكوا ولا تَلعنوا. وإلى ضِيافَةِ الغُرباءِ ساعين

لا تَكونوا حكَماء في . برينكونوا متَّفِقين بعضكُم مع بعض، متَواضِعين لا متَكَ. وابكوا مع الباكين
سالِموا جميع . ولا تُبادِلوا أحداً شراً بِشَر، واعتَنُوا بِعملِ الخَيرِ أمام جميعِ النّاس. عيونِ أنفُسِكُم

ضبِ االله، لا تَنتَقِموا لأنفُسِكُم، أيها الأحِباء، بلِ اتْركوا مكاناً لِغَ. النّاسِ، إن أمكَن، على قَدرِ طاقَتِكُم



إن جاع عدوك فأطعِمه، وإن عطِشَ "ولَكِن ". لي الانتِقام، يقولُ الرب، وأنا أُجازي: "لأنَّه مكتوب
  ". فَأسقِهِ، فإنَّك بِفِعلِك هذا تَركُم على رأسِهِ جِمر نار

  .لا تَدعِ الشَّر يغلِبك، بلِ اغلِبِ الشّر بالخَير
  
  ):٥:٥-١٧:٤أف (الجديدة في المسيح وفق القواعد الجديدة  الحياة -

وتغيير جذري يحقِّقُه , ونبذ الحياة الوثنية القديمة, تحريض على الحياة المسيحية الجديدة
  .المؤمن في سر المعمودية

بأَقولُ هذا إِذًا وأستَحلِفُكُم بِالر , سلُكا يكَم عدا بأيِهِمألاَّ تَسلُكوا فِي مون بِباطِلِ رثَنِيفي , الو قَابعين
  !بِسببِ الجهلِ الكَامِنِ فِيهِم من جراءِ تَصلُّبِ قُلُوبِهِم, متَغَربين عن حياة االله, ظَلامِ تَفكِيرِهِم

فَقَدوا كُلَّ حِس م الّذينا, هشَعٍ كُلَّ نَجم إلى العِهر فارتَكَبوا بِجهةفأسلَموا أَنفُسس.  
وتَلَقَّيتم في شأنه تَعليما مطابِقًا لِلحقيقةِ الّتي , إن كُنتم قد سمِعتُموه, أَما أَنتم فَما هكَذا تَعلَّمتم المسيح

وتَجددتُم , في سِيرتِكُم الأُولى, فَنَبذتُم الإنسان العتيقَ الّذي أَفسدته الشَّهوات الخداعة, هي في يسوع
  .في البِر وقَداسةِ الحقّ, ولَبِستُم الإنسان الجديد الّذي خُلِقَ على مِثالِ االله,  تَجددا روحِيافي أَذهانِكُم

  .لأَنَّنا أَعضاء بعضنا لِبعض, وكَلِّموا كُلُّ واحِدٍ قَرِيبه بِالحقّ, لِذلِك انبذوا الكذب
  .ولا تُفسِحوا لإبليس مكانًا. ضبِكُملا تَغربِ الشَّمس على غَ. إغضبوا ولا تَخطأوا

حتّى يقدِر أن , بل بالأحرى فَلِيتعب عامِلاً بِيديه ما هو صالِح, من كان يسرِقُ فَلِيكُفَّ عن السرِقة
  .يعطِي المحتاج

لِتُعطي نِعمةً , لبنيانبل عِند الحاجةِ كلُّ كَلِمةٍ صالِحةٍ لِ, لا تَخرجن من فَمِكُم أَي كَلِمةٍ خَبيثة
  .الَّذي بِهِ خُتِمتُم لِيومِ الفِداء, ولا تُحزِنوا روح االله القُدوس. لِلسامعين

  .وكُلُّ سوء, لِينزع مِنكُم كُلُّ مرارةٍ وسخطٍ وغَضبٍ وصراخٍ وتجديف
كَما صفَح االله عنكُم في , صافِحين بعضكُم عن بعض, رحماء, كُونوا لُطَفاء بعضكُم نَحو بعض

  .المسيح
فَبذَلَ نَفسه عنَّا , واسلُكوا في المحبة كَما المسيح أَيضا أحبنا. كُونوا إذًا مقتدين باالله كأولادٍ أحباء

  .ا ذَكِي الرائِحةطِيب, قُربانًا وذبيحةً الله
كَما يلِيقُ بالقِديسين؛ ولا البذاءةُ ولا , فلا يذكَر حتّى اسمها بينَكُم, أَو الجشَع, أَما الفُجور وكُلُّ نَجاسة

  .بل بِالأحرى الشُّكران, كُلُّ هذه لا تَليقُ, أَو السخرية, الكَلام السفيه



لا مِيراثَ لَه في ملَكُوتِ المسِيحِ , أَو جشِعٍ عابِدِ أَوثَان, أَو نَجِس,  زانٍإِن كُلَّ: إعلموا هذا جيدا
  .واالله

  
  ):٤:٣-٢٠:٢قول( مفاعيل الموتِ مع المسيحِ والقِيامةِ معه -

وهي مجموعة فرائض كثيرة تبدو , يتكَلَم بولس على النَّاحية العملية في معتقدات أهل قولسي
 ولكنّها لا قيمة لها بالنسبة لِسر الموت والقيامة مع المسيح الذي هو الحقيقة ,في الظاهر حكيمة

  .وفي الكنيسة التي هي جسده السري الحقيقي, في شخصه
كَأنَّكُم ما زِلتُم , فَلِماذا تَخضعون لِمِثلِ هذه الفَرائض, إن كُنتم قَد متُّم مع المسِيحِ عن أَركَانِ العالَم

  ن في العالَم؟تَعِيشُو
سس, ولا تَذُق, لا تَمولا تَلم!  

  !تَؤولَُ بِالاستعمالِ إلى الفَساد, وهذه كُلُّها فَرائض بِحسبِ وصايا البشَر
ولَكِنَّها , فهي لا تَخلو من تَعبدٍ شَخصِي وتَخَشُّعٍ وقَهرٍ لِلجسد, إن لِمِثلِ تلك الفَرائضِ مظهر حِكمة

  .وما هي إلاّ لإشباعِ الهوى البشَري, مةَ لهالا قي
اهتموا بِما . حيثُ المسيح جالِس إلى يمينِ االله, فَاطلُبوا ما هو فَوقَ, إذًا إن كُنتُم قَد قُمتُم مع المسيح

  .وحياتُكُم مستَتِرةٌ مع المسيحِ في االله, فإنَّكُم قد متُّم, لا بِما هو على الأرض, فَوق
  .فأنتُم أَيضا ستَظهرون معه في المجد, الَّذي هو حياتُنا, عِندما يظهر المسيحو
  
  ):١٧-٥:٣قول ( من الإنسان العتيق إلى الجديد -

فيركز على نبذ الرذائل , ينطلق الرسول في اختبار المؤمن في سر العماد للمسيح الحي القائم
ويتحول جذريا في , الّذي يخلعه المعمد ليلبس الإنسان الجديد, التي هي أعمال الإنسان العتيق

, ويدعو الرسول المؤمنين إلى التحلّي بالفضائل التي هي أعمال الإنسان الجديد. كنيسة المسيح
كالصفح والمحبة والسلام وتعلّم كلمة االله والصلاة , مركِّزا على مقومات الجماعة المسيحية

  .الجماعية المرنّمة
والجشَعِ , والشَهوةِ الخَبيثَة, والأَهواء, والنَّجاسة, فأَميتُوا إذًا أَعضاءكُم الأَرضِيةَ السالِكَةَ في الفُجور

فَبِها ينصب غَضب االله على أبناءِ العصيان؛ ومنهم أَنتُم أَيضا قَد سلَكتُم مِن , الَّذي هو عِبادةُ أَوثَان
  .نتُم تَعِيشون فِيهايوم كُ, قَبلُ



والكَلام البذِيء , والتَّجدِيف, والسوء, والسخط, الغَضب: أما الآن فانبذوا أَنتم أَيضا تِلك الأُمور كُلَّها
  .مِن أَفواهِكُم

 الجديد     ولَبِستُم الإِنسان, لأَنَّكُم خَلَعتُم الإنسان العتيقَ وأَعمالَه, لا تَكذِبوا بعضكُم على بعض
  .الَّذي يتَجدد لِيبلُغَ إلى تَمامِ المعرِفَةِ على صورةِ خَالِقِهِ

ودِيهولا ي عدب ونَانِيخِتانَةٌ, فَلا ي مدلا خِتانَةٌ ولا ع ,ولا إِسكُوتِي مِير, لا أَعجولا ح بدلِ , لا عب
  .المسيح هو الكُلُّ وفي الكُلّ

, والوداعة, والتَّواضع, واللُّطف, أَحشَاء الرحمة, إذًا كأصفِياءِ االله القِديسين والمحبوبينفالبسوا 
فَكَما : صافِحين بعضكُم عن بعضٍ إِذا كان لأَحدٍ شَكوى على آخر, محتَملين بعضكُم بعضا, والأناة

  .صفَح الرب عنكُم هكَذا اصفحوا أَنتم أَيضا
ذاك السلام , وليملِك سلام المسِيحِ في قُلوبِكُم. البسوا المحبة التي هي رِِباطُ الكَمال, وفَوقَ هذه كُلِّها

وكُونوا , لِتَحِلَّ فيكُم كَلِمةُ المسيحِ بِملءِ غِناها. وكونوا شَاكِرين, الَّذي إِلَيهِ دعِيتُم في جسدٍ واحِد
مرنِّمين الله بِالنعمة , حِكمةٍ وواعظين بعضكُم بعضا بِمزامير وأَناشيد وتَرانيم روحِيةمعلِّمين بِكُلِّ 
  .في قُلوبِكُم

.شَاكِرين بِهِ االله الآب, فَليكُن كُلُّ شيءٍ بِاسمِ الرب يسوع, فَكُلُّ ما تأتون مِن قَولٍ أو فِعل  


